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■ 本报记者梅宗宝北京报道

中国国务院总理李克强出访非

洲，夫人程虹随行。这是程虹第一

次随李克强出访，同时也是中国总

理夫人首次正式亮相，自然引发舆

论广泛关注。

新华社官方微博“新国际”专

门刊发了李克强夫人程虹的简历和

照片。程虹 1957 年出生，1982 年大

学毕业，文学博士、教授，在首都经

贸大学外语系任教 30 余年，主要从

事英语教学与研究，主持研究自然文

学与生态批评项目，并任校学术委员

会委员，出版多部介绍美国自然文学

的著作和译作。程虹在北大进修时与

李克强相识结婚，两人育有一女。

据百度百科介绍，程虹出生在

干部家庭，父亲程金瑞时任共青团

河南省委副书记，后担任国务院扶

贫开发办公室顾问，是副部级干部，

母亲刘益清是新华社记者。后来，

程虹到北大进修，与比自己大两岁

的北大毕业生李克强相识并结婚。

婚后不久，程虹到北京经济学

院 （即首都经贸大学前身）外语系

任教，后又到中国社科院读博士，

师从社科院外国文学研究所研究员

赵一凡，专研美国文坛新流派自然

文学，2000 年获博士学位，次年晋

升正教授。

程虹下过乡。据《京华时报》

报道，同李克强总理在很多场合都回

忆过他那段上山下乡的经历一样，程

虹对于自己那段时间的经历也难以

忘怀。1994 年 8 月 1 日，程虹在《光

明日报》发表文章《难忘那片热土》，

回忆下乡的劳动往事中写道，“汝河

是我们插队时的落脚地——半场村

边的一条河。一想到它，我们就会联

想起下乡的经历和那段青春年华。”

二十年后，身为人母的程虹，

再次站到了这条河的旁边，仿佛回

到了少女时代，“我们欢笑着，迫

不及待地把手足浸在河水中。”感

叹着，“曾游过祖国的许多名山大川，

但都不能使我产生在汝河边所涌出

的这份情思，这份激动。这汝河滩

上曾有我的汗水和泪水，有我的奋

斗与追求，也有我的困惑和迷茫。”

当时负责知青的“石头队长”

让程虹记忆犹新，“记得刚到板厂时，

他还特意带我们去汝河坐了一次摆

渡船，着实让我们这些年轻人‘浪

漫’了一回。当然，如果我们在干

活中出了差错或没完成定额，队长

也绝不心慈手软。碰上这么一个开

明的队长，知青们都感到十分幸运。

几乎每个知青都认为石头队长是一

个值得尊敬和感激的人。”

与作为总理夫人的低调相比，

程虹的另一个身份在学术界却声名

远扬，她被称为中国从事美国自然

文学研究第一人。

1995 年，程虹在布朗大学做访

问学者时首次接触自然文学，自然

文学当时在国内鲜为人知。为了推

介自然文学，让国人对大自然“心

灵朝圣”，回国后，程虹在杂志上

主持专栏，并翻译出版相关领域的

名著。程虹与三联书店合作，耗时

十年左右时间，先后翻译了《醒来

的森林》（2004）、《遥远的房屋》

（2007）、《心灵的慰藉》2010）和《低

吟的荒野》（2012 年），形成《美

国自然文学经典译丛》。译作细致

考究文笔优美。

有评论称，这四部译著以优美

的文学语言揭示了大自然的美丽、

神秘和气象万千，展现了人回归自

然后所获得的心灵自由与内在宁静，

反思了人与自然、人类精神与自然

这些古老但被现代人渐渐忘却的问

题。这几本书都是美国文学史上大

名鼎鼎的自然文学家的成名之作，

是世界文学宝库中的经典珍品。阅

读的过程是一次心旷神怡的审美之

旅，也是一次开阔视野的求知之旅。

近年来一直在主持研究“自然

文学与生态批评”(Nature Writing and 

Ecocriticism) 项目。获得教育部留学

回国人员科研启动基金、国家人事

部留学人员科技活动择优资助项目

及北京市优秀人才培养专项经费等

项资助。程虹教授是该校的学科带

头人，她带领的优秀教师队伍扎扎

实实地从事着教学和科研工作，并

紧跟国际前沿议题 , 取得了丰硕的成

果。程虹出版的专著《寻归荒野》

是中国第一部对自然文学进行系统

介绍及评论的著作，为中国的英美

自然文学的研究做出了积极贡献。

除了学术上的成就，作为首都

经贸大学的一名教授，程虹还是学

生心中的“好老师”

在一次校内讲座中，程虹引用

《论语》中的“古之学者为己，今

之学者为人”，来阐述自己对学术

和生活的态度。她说，“为己”就

是找对自己的学术兴趣，提高自身

的素养，坚守学者的操守，在追求

真知的道路上慢慢前行；“为人”

就是在前者的基础之上，对家庭负

责，对社会负责，做一个有担当的人。

在程虹的理念中，高校教师应

当重新拾起属于文人那份对学术的

崇敬及对于治学的执著。她怀念充

满理想主义的上世纪 80 年代。那时，

老师们淡泊名利，学生们在课间讨

论的是王维的诗歌。她说，只有老

师不浮躁，才有可能培养出学风踏

实、做人端正的学生。

她认为，做学问需要静心和定

力，需要坚守和沉淀。这些东西无

关短期的功利和时髦。而正是这份

定力，让她最终获得学术上的成功。

首都经贸大学外语系官方网站

显示，程虹两度被学生选为学校“我

心目中的十佳教师”，被评为北京

市高校优秀青年骨干教师、首都经

贸大学优秀任课教师，获北京市高

校优秀教学成果二等奖及北京市高

校第三届哲学社会科学中青年优秀

成果奖。

有报道称，校方一直有意提拔

程虹担任系主任甚至更高的职位，

但都被程虹拒绝了，她不喜欢繁琐

的行政事务，以及无聊的应酬。因

此赢得了人们的尊重。她被海外媒

体誉为“李克强的软实力”。

（中新社刘震摄）

《低吟的荒野》
作者曾获美国自然文学的最高

奖项——约翰·巴勒斯奖章，也是

唯一获得四项美国最具影响力的民

间自然资源保护奖的作家。书中以

春、夏、秋、冬四季描述了美国北

部的奎蒂科—苏必利尔荒原，笔触

优雅、沉静、细腻，生动地唤起了

人们对原野的视觉和声音的感受，

令人沉浸在广袤的宁静之中，去体

验更深层的人与自然的和谐。

《遥远的房屋》
在美国东部的科德角海滩上，

曾经有那么一座孤零零的“水手舱”，

贝斯顿在这所房子里，与大海相伴

生活了一年。在这里，他聆听涛声

的节奏，感受海滩四季的变幻。他

看到了大海的温柔和狂暴，沙丘的

包容和冷峻，还有形形色色的生命

之旅……

那所遥远的房屋，在三十多年

前的一场风暴中已经葬身大海……

《醒来的森林》
这是一本关于鸟的书。我们跟

随巴勒斯来到著名的美国哈德逊山

谷，倾听林中鸟的音乐会；我们走

进弥漫着原始气息的森林，观察不

同的鸟类筑巢的乐趣；我们在巴勒

斯自己的小花园中，看到“鸠占鹊巢”

的一幕……这不仅仅是一本关于鸟

的书，她让我们享受到鸟语花香和

大自然的清新优美，还有对原野和

丛林的兴趣与知识。更重要的是，

她告诉我们对待大自然的一种态度。

《心灵的慰藉》
这是一本动人的书。一个家族，

母女三代人相继因患乳腺癌而成了

“单乳族”。身为女作家，作者特

丽 ? 威廉斯细腻地描写了自己及家

人患病的感受，尤其是母亲乳腺癌

复发直至去世的两年里，母女二人

的所思所想。母亲离去的场景，令

人震撼。在母亲病重的同时，作者

的家乡大盐湖的鸟类也正面临灭顶

之灾。大自然和人类世界的沧桑变

幻，使作者将身心与自然融为一体，

那些熟悉的风景，成为抚慰心灵的

圣地……。
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